Altersvorsorge 2026: Die
brutale Wahrheit hinter dem
neuen Gesetz

Deutschland steht vor einer der grofdten sozialpolitischen Herausforderungen seiner Nachkriegsgeschichte.
Das gesetzliche Rentensystem gerat unter wachsenden demographischen Druck, das neue
Altersvorsorgereformgesetz 2027 soll Abhilfe schaffen — doch reicht es wirklich aus? Dieser Leitfaden

beleuchtet die Fakten, deckt die Schwachen auf und zeigt Ihnen, warum
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Das aktuelle Rentenniveau: Ein
Trugbild der Sicherheit?

Das gesetzliche Rentenniveau in Deutschland befindet sich in einem schleichenden, aber unaufhaltsamen
Sinkflug. Aktuell liegt das Sicherungsniveau vor Steuern bei rund 48 Prozent des Durchschnittslohns — ein
Wert, der politisch miihsam verteidigt wird, aber strukturell kaum haltbar ist. Prognosen des
Bundesministeriums fiir Arbeit und Soziales sowie unabhangiger Forschungsinstitute zeigen eindeutig:
Ohne substanzielle private Erganzungen wird die gesetzliche Rente fiir die liberwiegende Mehrheit der
Burgerinnen und Birger nicht ausreichen, um den gewohnten Lebensstandard im Alter auch nur
annahernd aufrechtzuerhalten. Was viele als "Sicherheitsnetz" verstehen, ist in Wahrheit ein zunehmend
l6chriges Tuch.

Die demographische Entwicklung verscharft die Lage dramatisch. Die Babyboomer-Generation
verabschiedet sich in den kommenden Jahren massenhaft in den Ruhestand, wahrend immer weniger
junge Erwerbstétige nachfolgen. Das Umlagesystem der gesetzlichen Rentenversicherung — bei dem die
heutigen Beitragszahler die heutigen Renten finanzieren — gerat damit unter strukturellen Druck, der sich
durch kurzfristige politische Eingriffe nicht l6sen lasst. Das Verhaltnis von Beitragszahlern zu

Rentenempfangern verschiebt sich unaufhaltsam, und die Konsequenzen werden alle treffen.

Die sogenannte "Rentenliicke” ist dabei die vielleicht schmerzhafteste Konsequenz. Sie beschreibt die
Differenz zwischen dem letzten Nettoeinkommen vor dem Renteneintritt und der tatsachlich
ausgezahlten gesetzlichen Rente. Fiir viele Arbeitnehmer betragt diese Liicke 40, 50 oder sogar 60
Prozent ihres bisherigen Einkommens. Wer heute 3.500 Euro netto verdient, muss im schlimmsten Fall
mit einer gesetzlichen Rente von unter 1.500 Euro rechnen. Die bittere Realitat: Millionen Menschen
werden im Alter mit deutlich weniger Geld auskommen missen — oder sie handeln rechtzeitig privat vor.

48°%  ~-43°% ~17/...

Rentenniveau Prognose 2040 Bedrohte Rentner
aktuell Erwartetes Rentenniveau ohne Menschen, die von Altersarmut
Sicherungsniveau vor Steuern — weitere Reformen bedroht sein kénnten

und sinkend



Das Altersvorsorgereformgesetz
2027: Hoffnungsschimmer oder
Tropfen auf den hei3en Stein?

Mit dem Altersvorsorgereformgesetz 2027 unternimmt die Bundesregierung einen ambitionierten Versuch, die private
Altersvorsorge grundlegend zu modernisieren. Die Kernziele sind klar formuliert: renditestérker, kostengtinstiger,
einfacher und flexibler soll die neue Produktlandschaft werden. Im Zentrum steht die Abkehr von der starren,
garantiebetonten Riester-Rente hin zu marktorientierten Anlageprodukten. Ob diese Reform die hochgesteckten
Erwartungen erfiillt, bleibt jedoch kritisch zu hinterfragen — doch zunachst zu den wesentlichen Neuerungen.

Das Altersvorsorgedepot

Das neue Kernprodukt der Reform: ein geférdertes
Wertpapierdepot ohne Beitragsgarantie. Anleger
konnen in Fonds, ETFs und andere Anlageklassen
investieren und so potenziell deutlich hohere
Renditen erzielen als mit klassischen
Versicherungsprodukten. Der Verzicht auf Garantien
ermoglicht mehr Kapitalmarktpartizipation — birgt
aber auch entsprechende Risiken.

Die neue staatliche
Forderstruktur

Die staatliche Bezuschussung wird vereinfacht und
umstrukturiert: 30 Cent pro gespartem Euro (ab
2029: 35 Cent) bis zu einem Eigenbeitrag von
1.200 EUR jéhrlich, plus weitere 20 Cent fiir
zusatzliche 600 EUR Eigenanteil. Kinderzulagen
bleiben erhalten. Die Grundzulage soll
niedrigschwellig und automatisch flief3en.

Das Standardprodukt
Altersvorsorge

Fir Einsteiger und weniger finanzaffine Burger wird
ein standardisiertes Produkt mit automatischen
Voreinstellungen eingefiihrt. Eine
Kostenbegrenzung von 1,5 % pro Jahr soll Anbieter
zu mehr Wettbewerb zwingen. Das
Standardprodukt soll die Einstiegshiirde senken und
Verbraucher vor Uiberteuerten Angeboten schiitzen.

Die Fruhstart-Rente fur Kinder

Ein symbolisch wichtiges Element: Kinder und
Jugendliche sollen friihzeitig ein gefordertes
Altersvorsorgedepot erhalten, um den
Zinseszinseffekt tiber einen maximalen Zeitraum zu
nutzen. Die Idee ist gut — die Umsetzungsdetails
und tatséachlichen staatlichen Zuschiisse
entscheiden iber den realen Mehrwert.

Grundsatzlich ist die Richtung der Reform zu begriiRen: Die Hinwendung zu kapitalmarktorientierten Produkten
entspricht der wirtschaftswissenschaftlichen Empfehlung, dass langfristige Aktienanlagen historisch betrachtet die
beste Rendite fiir private Altersvorsorge liefern. Die Vereinfachung der Forderstruktur ist tiberfallig. Dennoch bleiben

erhebliche Fragezeichen — wie der folgende Abschnitt zeigt.



Kritische Betrachtung des neuen
Gesetzes: Wo liegen die Schwadchen?

Das Altersvorsorgereformgesetz 2027 klingt in seiner AuBendarstellung vielversprechend. Doch ein genauerer Blick offenbart strukturelle
Schwiéchen, politische Kompromisse und offene Fragen, die das Gesetz weit hinter seinen eigenen Anspriichen zuriickbleiben lassen.
Eine kritische Analyse ist nicht als Schwarzmalerei zu verstehen, sondern als notwendige Voraussetzung fiir fundierte personliche
Entscheidungen.

Garantieverzicht trifft die
Schwdchsten

Die Zulassung von renditeorientierten Depots ohne jegliche
Kapitalgarantie mag fiir Besserverdienende mit langem
Anlagehorizont sinnvoll sein. Fiir einkommensschwache
Haushalte, die auf jeden gesparten Euro angewiesen sind, ist
ein Markteinbruch kurz vor dem Renteneintritt potenziell
ruinds. Das Gesetz gibt hier keine ausreichende Antwort. Ein
60-jahriger Geringverdiener, der sein angespartes
Altersvorsorgedepot kurz vor einem Bérsencrash liquidieren
muss, tragt das volle Verlustrisiko.
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Komplexitat bleibt unterschatzt

Trotz aller Vereinfachungsrhetorik bleibt die Produktlandschaft
komplex. Verschiedene Férderquoten, unterschiedliche
Produktkategorien, steuerliche Behandlung in der
Ansparphase und im Rentenalter — wer soll das tiberblicken?
Die finanzielle Bildung in Deutschland ist strukturell
mangelhaft. Ohne begleitende Bildungsoffensiven werden
auch die neuen Produkte nur von denjenigen genutzt, die sich
ohnehin gut informieren.
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1,5 % Kosten sind zu hoch

Die Kostenbegrenzung von 1,5 % effektiver Jahreskosten wird
im Gesetz als Errungschaft vermarktet. In der Realitét sind
jedoch marktgangige ETF-Sparprodukte fir unter 0,3 %
Jahreskosten verfiigbar. 1,5 % klingt gering, kostet einen
Anleger tiber 30 Jahre aber Zehntausende Euro an
entgangener Rendite. Gemessen an internationalen
Standards ist diese Grenze kein Fortschritt — sie ist ein
Zugestandnis an die Versicherungslobby.
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Riester-Nachfolge mit offenem Ende

Die Riester-Rente war trotz aller Kritik fiir Millionen
Geringverdiener und Familien mit dem Kinderzulagenbonus
eine substanzielle Férderung. Ob die neuen Produkte dieselbe
Gruppe tatsichlich besser erreichen, ist fraglich. Der Ubergang
ist unvollstandig geregelt: Bestehende Riester-Vertrage laufen
weiter, die Neuprodukte starten parallel — ein Flickenteppich,
der Verbraucher verwirrt statt entlastet.

(7 A\ Kritisches Fazit zur Reform: Das Gesetz ist ein zagafter Schritt in die richtige Richtung — aber kein grof3er Wurf. Es 8st nicht
das Grundproblem, dass die private Altersvorsorge in Deutschland strukturell unterfinanziert ist und dass das Vertrauen in
staatlich geforderte Produkte nach dem Riester-Debakel tief erschiittert ist.



Die brutale Wichtigkeit der
privaten VVorsorge: Warum Sie
jetzt handeln mussen

Es gibt Wahrheiten, die man nicht gerne hort — und die Wahrheit Giber die deutsche Altersvorsorge gehort
dazu. Die gesetzliche Rente wird Ihren bisherigen Lebensstandard nicht sichern konnen. Das ist keine

pessimistische Meinung, keine politische Polemik und auch kein Medienalarmismus. Es ist eine statistische
Gewissheit, die sich aus der Demographie, der Finanzierungsstruktur der gesetzlichen Rentenversicherung

und den Prognosen aller einschlagigen Forschungsinstitutionen ergibt. Wer diese Wahrheit ignoriert, wahlt

nicht Sicherheit, sondern Ahnungslosigkeit.

Die Redlitat der Altersarmut

Altersarmut ist keine abstrakte Zukunftsvision mehr.
Sie ist heute bereits Realitat fir Hunderttausende
Rentnerinnen und Rentner in Deutschland, und die
Tendenz ist steigend. Menschen, die jahrzehntelang
gearbeitet haben, sehen sich im Alter mit Renten
konfrontiert, die unter dem Existenzminimum liegen
oder kaum dariiber. Grundsicherung im Alter — das
klingt nach sozialer Absicherung, ist aber fiir viele
Betroffene eine demiitigende Erfahrung, die das
Versagen des Systems offenbart. Hinzu kommt:
Steigende Lebenshaltungskosten, insbesondere im
Bereich Wohnen, Energie und Gesundheit, treffen

Rentner mit kleinen Einkommen tiberproportional

hart. Die Schere zwischen denen, die privat vorgesorgt

haben, und denen, die es nicht getan haben, wird im

Alter zu einem Abgrund.

Der Zinseszins: lhr
starkster Verblndeter

Albert Einstein soll den Zinseszins das "achte
Weltwunder" genannt haben. Ob das Zitat
echt ist oder nicht — der Effekt ist real und er
ist machtig. Wer mit 25 Jahren monatlich
100 Euro bei einer durchschnittlichen
Jahresrendite von 7 % anlegt, hat mit 67
Jahren rund 280.000 Euro angespart. Wer
erst mit 40 Jahren beginnt, kommt auf
knapp 80.000 Euro — bei identischer
monatlicher Sparrate. Jede Verzégerung
kostet Sie bares Geld: nicht durch direkte
Verluste, sondern durch entgangene
Renditen, die sich liber Jahrzehnte zu
enormen Summen aufschichten. Zeit ist bei
der Altersvorsorge lhr wertvollstes Kapital —

und es ist endlich.

Die gesellschaftliche Konsequenz mangelnder privater Vorsorge ist ebenfalls nicht zu unterschatzen. Eine

Gesellschaft, in der ein Grof3teil der alteren Bevolkerung auf staatliche Grundsicherung angewiesen ist,

belastet das Sozialsystem in einer Weise, die wiederum die arbeitende Bevolkerung trifft. Die Spirale ist

fatal: Mehr Altersarmut bedeutet mehr Staatsausgaben, héhere Sozialabgaben fiir Erwerbstatige, weniger

verfligbares Einkommen fiir eigene Vorsorge. Wer heute fiir sich selbst vorsorgt, entlastet nicht nur sich

selbst — er handelt auch gesellschaftlich verantwortlich.



Die wachsende Lucke: Das
Rentennivedu im Zeitverlauf

Die folgende Visualisierung zeigt deutlich, wie die gesetzliche Rente im Verhaltnis zum
Durchschnittseinkommen Uber die Jahrzehnte sinkt — und wie die Liicke zwischen dem benétigten
Einkommen im Alter und dem tatsachlichen Rentenanspruch kontinuierlich wéchst.

Sie wachst —und nur private Vorsorge kann sie schlief3en.
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Das Diagramm illustriert zwei Szenarien: Die blaue Linie zeigt das gesetzliche Rentenniveau als

Prozentsatz des Durchschnittseinkommens — ein unaufhaltsamer Abwartstrend. Die zweite Linie zeigt, was

durch konsequente private Erganzungsvorsorge moglich ist. Die rote Ziellinie bei 70 % markiert den

Schwellenwert, unterhalb dessen Wirtschaftsforschungsinstitute von einer substanziellen Einschrankung

des Lebensstandards sprechen. Ohne Gegensteuern wird Deutschland diese Marke strukturell dauerhaft

unterschreiten. Die einzig realistische Gegenmafinahme: friihzeitige, konsequente private Altersvorsorge.



Altersvorsorge-Produkte Im
Uberblick: Was passt zu lhnen?

Die Produktlandschaft der Altersvorsorge ist nach der Reform 2027 vielfaltiger und theoretisch

zuginglicher geworden. Doch Vielfalt ist nur dann ein Vorteil, wenn man den Uberblick behalt.

Entscheidend ist nicht, welches Produkt das "beste" in einem abstrakten Sinne ist, sondern welches am

besten zu lhrer personlichen Situation passt: lhrem Alter, Ihrem Einkommen, Ihrer Risikobereitschaft und

Ihrem Anlagehorizont. Die folgende Ubersicht schafft Orientierung.

Altersvorsorgedepot
(neu ab 2027)

Fiir wen: Risikobereite
Anleger mit langem
Anlagehorizont
(mindestens 15-20
Jahre bis zum

Renteneintritt)

¢ Investition in Fonds,
ETFs, Aktien

e Keine
Beitragsgarantie —
dafiir hohere

Renditechancen

 Staatliche
Forderung: 30 Cent
je gespartem Euro

o Flexibelin der
Einzahlung, hohe
Kapitalmarktpartizip

ation

Standardprodukt

Altersvorsorge (neu)

Fir wen: Einsteiger,
weniger finanzaffine
Burger, Personen die
wenig Zeit fir
Anlageentscheidungen
haben

e Automatische
Standardeinstellung
en, wenig
Entscheidungsaufw

and

o Kostenbegrenzung

von 1,5 % pro Jahr

» Geeignet als erster
Einstieg in die
private Vorsorge

 Staatliche
Forderung wie beim

Altersvorsorgedepot

L

Garantieprodukte
(klassisch)

Fiir wen:
Sicherheitsorientierte
Sparer, Personen nahe
dem Rentenalter,
risikoaverse Anleger

o Kapitalerhalt oder
Mindestgarantie

zugesichert

e Deutlich geringere
Renditechancen als
kapitalmarktorientie
rte Produkte

o Hohere Kosten
durch
Garantiebestandyteil
e

e Sinnvoll als
Absicherungsbauste

in im Portfoliomix

Betriebliche
Altersvorsorge (bAV)

Fur wen: Alle
Arbeitnehmer — die bAV
sollte von niemmandem

ignoriert werden

o Arbeitgeber ist zur
Beteiligung
verpflichtet (mind.
15 % Zuschuss)

 Steuerliche Vorteile
in der
Einzahlungsphase
(Entgeltumwandlun
g

e Wichtige Ergdnzung
zu staatlich
geforderter privater
Vorsorge

e Achtung: Leistungen
im Alter
sozialabgabenpflich
tig



Die ,,Fruhstart-Rente": Ein erster
Schritt fur die Jungsten

Die Friihstart-Rente ist eines der konzeptionell
interessantesten Elemente des neuen Gesetzes.
Die Grundidee: Kinder und Jugendliche erhalten
frihzeitig ein gefordertes Altersvorsorgedepot, auf
das staatliche Zuschusse flief}en. Damit soll der
Zinseszinseffekt Uber einen maximalen Zeitraum —
theoretisch 50 Jahre und mehr — fiir die private
Altersvorsorge genutzt werden. Mathematisch ist
der Gedanke bestechend: Wer mit 5 Jahren
beginnt zu sparen, hat beim Renteneintritt
doppelt so lange Zinseszinszeit wie jemand, der

mit 30 anfangt.

Darliber hinaus verfolgt die Friihstart-Rente einen
bildungspolitischen Nebeneffekt: Kinder, die friih
mit dem Konzept von Kapitalanlage, Rendite und
langfristigem Sparen in Beriihrung kommen,
entwickeln eine andere finanzielle Mentalitat. In
einem Land, in dem finanzielle Bildung in Schulen
systematisch vernachlassigt wird, kdnnte dies ein
wichtiger kultureller Impuls sein — sofern das
Instrument tatséchlich breit genutzt wird.

Die kritische Perspektive

So begriilenswert der Ansatz ist, so wichtig ist
es, niichtern zu bleiben. Die tatsachliche Wirkung
der Friihstart-Rente hangt von Faktoren ab, die

das Gesetz nicht ausreichend adressiert:

Wie hoch sind die staatlichen Zuschiisse pro
Kind tatsachlich?

Wer ist verantwortlich fir die Kontoeréffnung

und Verwaltung?

Wie wird sichergestellt, dass
einkommensschwache Familien das Angebot

nutzen?

Was passiert mit dem Depot, wenn das Kind
volljahrig wird und eigene Entscheidungen
trifft?

Ein gutes Signal — aber die Umsetzung
entscheidet Gber den realen Mehrwert fiir die
breite Bevolkerung.

Kindheit

Berufseinstieg

Rentenalter

Das Konzept der Frithstart-Rente zeigt, dass die Politik die Notwendigkeit eines langen Anlagehorizonts

prinzipiell verstanden hat. Die Herausforderung liegt nun in der konkreten Ausgestaltung, der Reichweite

und dem tatsachlichen Férdervolumen. Ein symbolisch wichtiges Instrument — dessen Wirkung jedoch erst

in Jahrzehnten beurteilt werden kann.



lhr personlicher Aktionsplan:
Jetzt die Weichen stellen

Wissen allein schiitzt nicht vor Altersarmut — Handeln tut es. Der schwierigste Schritt bei der privaten

Altersvorsorge ist nicht die Produktauswabhl, nicht das Ausfiillen von Formularen und nicht das Verstehen

komplexer Finanzinstrumente. Der schwierigste Schritt ist der erste: einfach anzufangen. Die folgende Schritt-

fur-Schritt-Anleitung gibt lhnen einen klaren, umsetzbaren Fahrplan — unabhangig davon, in welcher

Lebensphase Sie sich befinden.

L.

Schritt 1: Informieren
Sie sich umfassend

Verstehen Sie die neuen Gesetze,
die verschiedenen
Vorsorgeprodukte und lhre eigene
steuerliche Situation. Nutzen Sie
unabhangige Beratungsangebote
der Verbraucherzentralen, die keine
Provision erhalten und damit
interessenkonfliktfrei beraten.
Misstrauen Sie Produktberatern, die
primar von Abschlussprovisionen
leben.

Schritt 4: Wadhlen Sie das zu
Ihnen passende Produkt

Beriicksichtigen Sie Ihre Risikobereitschaft, Ihren
Anlagehorizont, Ihr Einkommen und lhre familidre
Situation. Kombinieren Sie wenn maoglich mehrere
Saulen: betriebliche Altersvorsorge, staatlich
gefordertes Depot und freies Investment.
Diversifikation gilt nicht nur fiir Anlageklassen, sondern

auch fiir Vorsorgebausteine.
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Schritt 2: Berechnen
Sie lhre personliche
Rentenliicke

Holen Sie lhren aktuellen
Rentenbescheid heraus und
vergleichen Sie den
prognostizierten Rentenanspruch
mit lhrem aktuellen
Nettoeinkommen. Die Deutsche
Rentenversicherung bietet Online-
Rechner an. Wer seine Liicke kennt,
kann gezielt gegensteuern — wer sie
ignoriert, wird von ihr Uberrascht.
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Schritt 3: Beginnen
Sie sofort — nicht
morgen

Jeder Monat Verzogerung kostet Sie
durch entgangene Renditen echtes
Geld. Starten Sie mit dem, was
moglich ist —auch 50 oder 100
Euro monatlich sind ein Anfang. Der
perfekte Zeitpunkt ist ein Mythos.
Der richtige Zeitpunkt ist jetzt.

Schritt 5: Nutzen Sie staatliche
Forderungen konsequent

Zulagen und Steuervorteile sind effektiv geschenktes
Geld. Wer die staatliche Grundzulage von 30 Cent pro
gespartem Euro nicht mitnimmt, verschenkt reale
Rendite. Priifen Sie auch Steuervorteile durch den
Sonderausgabenabzug — je nach Einkommenssituation
kann dieser erheblich sein.

D ® Wichtiger Hinweis: Lassen Sie sich von einem unabhingigen, provisionsfreien Finanzberater oder

der Verbraucherzentrale beraten, bevor Sie konkrete Produktentscheidungen treffen. Die hier

dargestellten Informationen ersetzen keine individuelle Finanzberatung.



Fazit: Die Zukunft lhrer Rente liegt
in lhrer Hand

Das Altersvorsorgereformgesetz 2027 ist ein ernsthafter Versuch, die private Altersvorsorge in Deutschland
attraktiver, zuganglicher und renditestarker zu gestalten. Die Hinwendung zu kapitalmarktorientierten Produkten,
die Vereinfachung der Forderstruktur und die Einfiihrung der Friihstart-Rente sind grundsatzlich positive Signale.
Und doch: Das Gesetz ist kein Paradigmenwechsel, kein Allheilmittel und erst recht keine Entschuldigung zur
Passivitat. Es l6st das strukturelle Grundproblem des deutschen Rentensystems nicht — es lindert bestenfalls einige

seiner Symptome.

Die Reallitat Die Reform Ihre Chance

Ohne signifikante private Das neue Gesetz schafft bessere Wer die neuen Instrumente klug
Eigenvorsorge droht fiir Millionen Werkzeuge — aber Werkzeuge nutzt, staatliche Férderung
Menschen im Alter ein nitzen nur denen, die sie auch mitnimmt, frih beginnt und
drastischer Verlust an benutzen. Die entscheidende konsequent bleibt, hat trotz aller
Lebensqualitat und Variable ist nicht das Gesetz, Systemschwachen reale
Lebensstandard. Dies ist keine sondern |hre personliche Chancen auf eine finanziell
Prognose — es ist die logische Entscheidung zu handeln, zu gesicherte Rente. Die
Konsequenz eines sparen und zu investieren. Entscheidungshoheit liegt bei
demographisch tUberforderten lhnen.

Umlagensystems.

,Die Rente von morgen wird durch die Entscheidungen von heute bestimmt. Jeder Tag des Wartens ist ein Tag,

an dem der Zinseszinseffekt nicht fiir Sie arbeitet — sondern verloren geht.

Handeln Sie jetzt. Informieren Sie sich, berechnen Sie Ihre personliche Rentenliicke, wahlen Sie die fiir Sie
passenden Vorsorgebausteine und beginnen Sie — heute, nicht morgen. Das neue Gesetz gibt lhnen bessere
Rahmenbedingungen als je zuvor. Was Sie daraus machen, liegt allein in lhrer Hand. Die Alternative — auf das
staatliche System zu vertrauen und auf eine politische Losung zu warten — ist keine Strategie. Sie ist ein Risiko, das

Sie sich schlicht nicht leisten konnen.

Sofort starten Frei beraten lassen

Den Zinseszins nutzen Diversifiziert vorsorgen



